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План работы
летнего лагеря с дневным пребыванием ГБУ ДО НАО «Спортивная школа олимпийского резерва «Труд» в 2026 году.

Дата Мероприятия Время Место Отряд Ответственны
й

Построение, приветствие, зарядка 08.30-09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00 -  09.30 СШ № 2 Все Воспитатели
Инструктаж по ТБ в группах 09.30- 10.00 Труд Все Воспитатели

Измерение физических и физиологических 
показателей 10.00-11.00 Труд Все Мед. работник

01.06.2026
понедельник

Проезд и участие в мероприятиях Дня защиты 
детей ГБУК НАО «ДК «Арктика» 
(концертно-игровая программа)

11.30 -12.30 ДК
«Арктика» Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Проезд и участие в мероприятиях 

Дня защиты детей 
ГБУК НАО «ДК «Арктика» (концертно­

игровая программа)

13.00-14.30 ДК
«Арктика» Все Воспитатели

02.06.2026
Построение, приветствие, инструктаж 08.30-09.00 Труд Все Начальник

лагеря
Завтрак 09.00-9.30 СШ № 2 Все Воспитателивторник Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели



Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Подвижные игры на свежем воздухе и 

спортивном зале 13.00-14.30 Труд Все Воспитатели

03.06.2026
среда

Построение, приветствие, инструктаж 08.30-09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00-09.30 СШ №  2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09.45-11 .45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ №  2 Все Воспитатели

Бассейн 13.20-14.00
14.00-14.40 НОРД Все Воспитатели

04.06.2026
четверг

Построение, приветствие, инструктаж 08.30-09 .00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00-09.30 СШ № 2 Воспитатели
Виртуальный концертный зал 10.30-11.30 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Игровая программа ненецкая игра «Городки» 13.00-14.30 Труд Все Воспитатели

05.06.2026
пятница

Построение, приветствие, инструктаж 08.30-09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 9 .00 -9 .30 СШ № 2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Конкурс плакатов по теме: «Сделап яркий шаг 

-  сохранил свою жизнь»» 13.15-14.30 Труд Все Воспитатели

08.06.2026
понедельник

Построение, приветствие, инструктаж 08.30-09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00-09.30 СШ № 2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Видео-урок «Правила дорожного движения» 13.15-13.30 Труд Все Воспитатели
Спортивные соревнования «Веселые старты» 13.30-14.30 Труд Все Воспитатели

09.06.2026
вторник

Построение, приветствие, инструктаж 08.30-09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00-09.30 СШ №2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09 .45 - 11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели



Подвижные игры на свежем воздухе и 
спортивном зале 13.15-14.30 Норд Все Воспитатели

10.06.2026
среда

Построение, приветствие, зарядка 08 .30-09 .00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00 -  09.30 СШ № 2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели

Виртуальный концертный зал 10.30-11.30 ДК
«Арктика» Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Бассейн 13.20-14.00 
14.00 -  14.40 Труд Все Воспитатели

11.06.2026
четверг

Построение, приветствие, зарядка 08 .30-09 .00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09 .00-09 .30 СШ № 2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Видео урок «Правила поведения на дорогах» 13.15-13.45 Труд Все Воспитатели

Подвижные игры на свежем воздухе и 
спортивном зале 13.45- 14.30 Труд Все Воспитатели

15.06.2026
понедельник

Построение, приветствие, зарядка 08 .30-09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00 -  09.30 СШ № 2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Мероприятия, посвященные Дню принятия 

Декларации о государственном суверенитете
РФ

13.15-13.45 Труд Все Воспитатели

Подвижные игры на свежем воздухе и 
спортивном зале 13.45- 14.30 Труд Все Воспитатели

16.06.2026
вторник

Построение, приветствие, зарядка 08 .30-09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09 .00-09 .30 СШ № 2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели
Подвижные игры на свежем воздухе и 

споотивном зале 13.15-14.30 Труд Все Воспитатели



17.06.2026
среда

Построение, приветствие, зарядка 08.30 -  09.00 Труд Все Начальник
лагеря

Завтрак 09.00-09 .30 СШ № 2 Все Воспитатели
Тренировочные занятия по группам 0 9 .4 5 - 11.45 Труд Все Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Бассейн 13.20-14.00 
14.00 -  14.40 Труд Все Воспитатели

18.06.2026
четверг

Завтрак 08.30 -  09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09 .00-09.30 Труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 0 9 .4 5 - 11.45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Игры на свежем воздухе «Веселые старты» 13.15-14.30 Труд Все Воспитатели

19.06.2026
пятница

Завтрак 08.30-09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00 -  09.30 Труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 09.45-11 .45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Видео урок «Правила поведения в лесу» 13.15-14.30 Труд Все Воспитатели

22.06.2026
понедельник

Завтрак 08 .30-09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00 -  09.30 Труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 09.45-11 .45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Мероприятие «День памяти и скорби» 13.15-14.30 Труд Все Воспитатели

23.06.2026
вторник

Завтрак 08 .30-09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00 -  09.30 труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 0 9 .4 5 - 11.45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Работа по плану отряда 
Викторина «Международный олимпийский 

день»
13.15-14.30 Труд Все Воспитатели

24.06.2026
среда

Завтрак 08.30-09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00 -  09.30 Труд Все Начальник
лагеря



Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ №  2 Все Воспитатели

Бассейн 13.20-14.00
14.00-14.40 Труд Все Воспитатели

25.06.2026
четверг

Завтрак 08.30 -  09.00 СШ №  2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00-09.30 Труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 
Мастер класс по бальным танцам

0 9 .4 5 - 11.45 
10.30-11.30

Труд
Арктика

Все 
15 человек Воспитатели

Обед 12.30-13.00 СШ №  2 Все Воспитатели
Подвижные игры на свежем воздухе и 

спортивном зале 13.15-14.15 Труд Все Воспитатели

Работа по плану отряда 14.15-14.30 Труд Все Воспитатели

26.06.2026
пятница

Завтрак 08.30-09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00 -  09.30 Труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 0 9 .45 - 11.45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Видео урок «Международный день борьбы с 
употреблением наркотиков и их незаконным 

оборотом»
13.20-14.20 Норд Воспитатели

29.06.2026
понедельник

Завтрак 08.30-09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00-09.30 Труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 09.45-11.45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Измерение физических и физиологических 
показателей 13.14-14.00 Труд Все Мед. работник

Работа по плану отряда 14.00-14.30 Труд Все Воспитатели
30.06.2026

вторник
Завтрак 08.30-09.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Построение, приветствие, зарядка 09.00 -  09.30 Труд Все Начальник
лагеря

Тренировочные занятия по группам 09 .4 5 - 11.45 Труд Все Воспитатели
Обед 12.30-13.00 СШ № 2 Все Воспитатели

Подвижные игры на свежем воздухе и 
спортивном зале 13.15-14.15 Труд Все Воспитатели



Закрытие лагеря дневного пребывания

Начальник летнего оздоровительного лагеря 
с дневным пребыванием детей 
ГБУ ДО НАО «Спортивная школа 

Олимпийского резерва «Труд»

14.15-15.00 Труд Все Начальник
лагеря

Ю.Д.


